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BIOA Z U (HAMMAMET)

La thalasso soleil et
beauté en Tunisie

LE CENTRE DE THALASSOTHERAPIE BIO AZUR ET LESPACE BEAUTE NESRI
APPARTIENNENT A LIMPOSANT COMPLEXE «FORME» TUNISIEN DE
HAMMAMET, QUI PROPOSE PLUSIEURS HOTELS AVOISINANTS DANS
DIFFERENTES CATEGORIES,

qui installerent leurs thermes dans la région du Cap Bon,
au bord de la Méditerranée, les vertus de la
thalassothérapie s’offrent aujourd’hui 4 Hammamet :
Bio Azur vous ouvre ses portes. Adossée a des collines
verdoyantes surplombant une baie splendide, Hammamet
séduit par sa douceur de viyre et son hospitalité,

| adis appréciées par les carthaginois , et par les romains,

TOUTES LES CURES ET TOUS LES SOINS

Sur place le centre Bio Azur et ses 54 cabines proposent
toutes les cures et tous les soins traditionnels de la
thalassothérapie.. Outre la cure de remise en forme, on
retrouve 6 cures spécifiques : «Anti-Rhumatismes»,
«Anti-Stress», «Anti-Jambes Lourdes», «Anti-Tabac»,
«Postmatale» et «Amincissements. La gamme de soins est, elle
aussi, compléte, avec notamment des massages effectués par
des kinésithérapeutes., un grand hammam dans la plus pur
tradition de ce soin, qui dispensé a Hammamet (hammam au
pluriel) retrouve son origine ancestrale... On retiendra
particulierement la cure amincissement de Pinstitut, a base
d’enveloppements d’algues Phytomer, mais surtout Iassistance
de tous les instants d’une diététique équilibrée, grace aux
conseils d’hygiéne alimentaire de la diététicienne, mais aussi a
la présence d’un bar et d’un restaurant di¢tétiques au sein de
I'établissement. Dans le calme et face a la mer, le curiste peut
goliter une cuisine savoureuse, mais légére. Le bar, de son
coté, offre un grand choix de tisanes et de jus de fruits frais...
Autre atout du centre, "Espace Beauté «Nesri», relié au
centre de thalassothérapie est composé de 18 cabines de soins
esthétiques corps et visage (dont une VIP), d’une division
médicale pour les opérations ambulatoires, d’un salon de
soins capillaires et de coiffure, d’une boutique de vente de
produits (Clarins, etc.). Au total, un ensemble complet pour
une cure de détente et de beauté.

DES HOTELS 3 ET 4 ETOILES

Concernant I'hébergement, le centre Bio Azur est directement
relié a PHotel Royal Azur***#* un établissement de luxe,
qui dispose également d’un aqualand trés hollywoodien.

A proximité et dans le méme environnement, les curistes
peuvent aussi choisir le confort des hotels 3 étoiles comme le
Sol Azur (galerie commerciale, Palais des Congres, Casino,
night club), le Bel Azur et son parc de 12 hectares ou les
Orangers (4 étoiles), enticrement rénové climatisé, avec la télé
par satellite dans toutes les chambres. Chacun de ces
établissements étant régit par le légendaire accueil et service
tunisien,
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