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LE GOLF ET LA THALASSO

UNIS POUR LE MEILLEUR DU GOLFEUR !

Méme si les golfeurs ne sont pas obligatoirement des ama-
teurs d'eaw, il faur bien avouer que la thalossothérapie les
séduil de plus en plus. Trés souvent proches de parcours de
golfs, de nombreix centres ont bien compris gue fe golf exige
une exceliente condition physique et mentale ef mettent leur
savoir-faire au service de ce sport pour une préparation

physique optimale.
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