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soit ils sont déconnectés du cocon famlllal estent des heurfes et ﬁesvheures. sco’cches a Ieurs
consoles dEJCUX ou ordmateurs Meme si Finternet, doté d’un bon copirol_ parentaI"co' stitue

Nos Enfants souhalte VOUS y aider en vousgroposant des aaeta—yltes ludiques, sporﬁves.-educatlves
ou culturelles que I'enfant, seul ou en famille, pel,;rra praJ:guer toute 'année ou le temps d'un
week-end ou des vacances. Classigues, ﬂouﬁlies ou beéucgup pmsarlgtnales nous vous listerons

chaque mois des idées pour réussir les week-ends en famille:~ — Par Eaic Atadzen
n matiére de loisirs pour les enfants, notre Tunisie Juste pour le fun,
est de loin la plus généreuse du Maghreb. En effet, l'incontournable Dah Dah !

un programme de création de 2000 espaces de te Tﬂ'ﬁﬁ}%"ﬁappy'.{'aﬁ'a'-"}‘jéfk'appelé-familiérement Dah Dah,

loisirs, mis en place depuis plusieurs années, a pour but de fut crée en 1995.-- Réguhérement enrichi etaecuerllant plus
fournir de nombreux moyens de distraction et de culture ;
pour la jeunesse tunisienne de tous milieux sociaux, ceci
grace aux efforts conjugués du Ministére de la Femme, de
la Famille, de I'Enfance et des Personnes Agées, soutenu
par diverses organisations. Espaces de culture dédiées a
la jeunesse, bibliotheéques et clubs d'informatique fixes et
itinérants pour atteindre les zones rurales, clubs d’anima-
tion, clubs de sports sont apparus dans toute la République
a la plus grande joie des enfants... et des parents. Offrir &
la fois divertissement et éducation reste I'objectif principal
de ce programme ambitieux.

Pour avoir une idée précise de tous les centres
de loisirs offerts aux enfants en Tunisie, vous pouvez
contacter le Ministére de la Femme, de la Famille, de
I'Enfance et des Personnes Agées (MAFFEPA) qui a 45 Le _
édité une brochure compléte sur leurs actions. Tél.71860888
Tel. 71 336 721

N@Senfants



le Hannibal Soukra Park

Sivous avez envie de faire réver vos enfants et de mettre
des étincelles plein leurs yeux, sans hésitation, amenez-
les au nouveau Hannibal Soukra Park ouvert depuis le
24 juin 2010. Déja, dés I'entrée, les murs crénelés et les =

tours dignes des Mille et une nuits attiseront leur curio- >
sité. Une fois dans 'enceinte, ils sauront qu'ils viennent .
d'entrer dans un monde, créé tout spécialement pour eux 3
dont ils feront une destination favorite. Tous les trésors |
d’un royaume qui pourrait étre celui de
La Belle au Bois Dormant leur seront
offerts : ils découvriront avec ravisse-
ment des maneges d’éléphants roses,
des avions multicolores, un train ou
encore, un vrai mur d'escalade et un
tremplin géant... Les plus courageux,
accompagneés de leurs parents, ten-
teront les bouées gigantesques sur
la riviere sauvage ou s’affronteront
joyeusement dans les bateaux-tampon-
neurs ou enfourcheront les spin-boats !

projet, s’est inspirée des ateliers de
cuisine européens pour ouvrir le sien,
en I'imprégnant des arémes et des sen-
teurs de nos épices de Tunisie et des
specificités de sa cuisine. Pourtant,
elle n'a pas oublié les enfants dans ses
nombreux programmes et pour Habiba,
« le plaisir de cuisiner commence 4 tout
age ». Les enfants marmitons sont les
B rois & I'Atelier avec des cours spécia-
lement organisés pour eux, les mer-
credi et samedi aprés-midi ; guidés
par de véritables chefs de cuisines, ils
pprendront a préparer les desserts
. qu’ils affectionnent particulierement
comme les biscuits secs, les crémes
et toutes sortes de tartes sans oublier
des Initiations & la cuisine salée, dans
le cadre de recettes simples  réaliser.
Un-godter suit toujours le cours ou les
chefs en herbe partagent ensemble
des moments pleins de rires et de
gourmandise. Maman pourra visiter la
boutique qui propose de superbes livres
de cuisine, des ustensiles et des épices
venant du monde entier.

Les formules pour enfants (3 partir de
six ans) commencent & 30 dinars par

_ F32% 3 =
Revenus sur terre, ils pourront alors
essayer le circuit d'auto-école (les plus
dougs se verront remettre leur permis
de conduire), ou faire un tour a cheval
dans I'enceinte du parc. Une petite
salle de cinéma en 4D projette aussi
des films. Possibilité de déjeuner ou
d'en-cas a I'intérieur du parc

L'entrée est a 2 dinars (adultes et
enfants a partir de trois ans) et vous
donne droit a 2 tickets. Achetez des
carnets de tickets beaucoup plus
avantageux, Le parc est ouvert dés
10h chaque jour et ferme selon I'af-

offrez des cours de cuisine

Q vos enfants !
L'Atelier des Mille et Une Saveurs a ouvert depuis peu
aux Berges du Lac. Habiba Bennani, la promotrice du

milletd ) ’ﬂ{g[fe’r/,)d_aw-v-:mrfd
saveurs; ey

ces CiNng ans, apprenez |

Plus I'enfant est jeune, plus il assimile facilement les
langues étrangeéres. L'anglais est impartant pour son
avenir. Le British Council 3 Tunis (une centaine de centres
d’enseignement a travers le monde) organise des cours
d’apprentissage de la langue anglaise pour des enfants
entre cing et six ans (Pre-School Courses). Sous forme
ludique, mais pédagogique, les enseignants, triés sur le
volet, utilisent des matériaux stimulants (internet, DVD,
jeux, chansons) pour encourager les very young lear-
ners a interagir et participer activement aux cours. Les
classes ne dépassent pas 12 éléves. Bien évidemment,
des cours pour les juniors (entre 7 et 11 ans) sont éga-
lement dispensés.

La prochaine session débutera le 30 novembre prochain,
mais il est recommandé de s’inscrire en avance. Comptez
105 dinars pour 8 heures de cours de Pre-School.

Les horaires des cours et tous les renseignements peuvert
etre obtenus auprés du British Council:

British Council, 87 avenue Mohamed 5 1002 Tun|
Belvédére

Tel. 71 848 588

www. britishcouncil.org /fr/tunisia

cours (sucré ou salé), incluant les ingrédients, les usten- @@ BRITISH

fluence du parc. Poste de police et
protection civile a I'intérieur du parc.
Point + : le personnel nombreux, faci-
lement reconnaissable et visible avec
leurs tee-shirts arange vif. Point - : les
longues files d’attente & P'entrée.
Soukra Park, avenue de I"'UMA.
La Soukra

16l 70948 815 ou 26 748 103

siles et les recettes imprimées. Petits tabliers et torchons @@ COUNCIL

leur sont également fournis. Des goiiters peuvent étre
organises a l'atelier pour les anniversaires des enfants,
Quvert tous les jours de 9h & 18h.

LAtelier des Mille et Une Saveurs, rue du Lac Ontario,
2035 Les Berges du Lac

Tl 71 961 272 o1 98 698 001
www.coursdecuisinetunis.com
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